
 
PROGRAMMA CORSO E TIMING DI MASSIMA DELLA GIORNATA 

PROMOZIONALE GUIDA SICURA IN ROSA 07/03/2015 
 

h. 08.30 Arrivo delle partecipanti presso Autodromo di Franciacorta (parcheggio riservato) 

 Registrazione delle partecipanti 

h. 09.00 Sessione teorica in aula: 

 Accorgimenti che consentono di viaggiare con un mezzo più efficiente e 

sicuro 

 Posizione di guida ed uso corretto dei comandi 

 Informazioni di primo intervento in caso di incidente 

 Cenni statistici sulle principali cause di incidente stradale 

 Illustrazione degli esercizi che verranno successivamente eseguiti  

h. 10.00 Suddivisione degli ospiti in 3/4 gruppi di lavoro  da max 12 pax a rotazione 

verranno svolte le seguenti esercitazioni pratiche presso il Centro di Guida Sicura 

con vetture ed istruttori dedicati :  

 Posizione di guida al volante 

 Slalom tra i birilli posti a distanza differenziata 

 Frenata di emergenza 

 Frenata differenziata su fondo bagnato 

 Frenata con e senza ABS 

 Sottosterzo 

 Frenata di emergenza con evitamento di ostacolo 

 Controllo della sbandata 

h. 12.30 -  14.00 Pausa pranzo  sarà aperto per chi lo desidera  il  Ristorante Novecentoundici al 1° 

piano della palazzina Kartodromo  

h. 14.15  Ripresa attività nel Centro di Guida Sicura come sopra a rotazione 

h. 16.30 circa Fine attività pratiche 

A seguire  Ritrovo in Sala Congressi per consegna diplomi, saluti dello staff. 

 

Termine corso previsto per le ore 17.00 circa 

 

Durante la pausa pranzo sarà possibile consumare il pranzo presso il nostro ristorante al costo di € 
15,- cad. pax ( aggiungere l’importo nel bonifico bancario di iscrizione)  
Pranzo da prenotare al momento dell’iscrizione. 
48 posti disponibili  


